Centro Holistico

%% annora

Formacion en Constelaciones Familiares
Curso 2026 - 2027. Superior. Sabados de 9:30h a 14h y de 15h a 19:30h*

m FECHA CONTENIDO TEORICO - PRACTICO

Constelaciones Familiares en sesién individual |
OCTUBRE 10 Trabajo con figuras, plantillas de suelo, playmobil y el/la propio
terapeuta; comprensién de los Ordenes de la Ayuda y del
lugar de quien facilita.
Facilitado por Charo Armengol
Constelaciones Familiares organizacionales.
Trabajo sistémico en empresas y organizaciones, el negocio, el
N OVI EMBRE 7 proyecto profesional propio y las dinamicas que aparecen en
sistemas laborales.
Facilitado por Sandra Gamero
Aplicaciones en diferentes tematicas.
DlCl EMBRE 12 Uso de las Constelaciones Familiares en trabajo con suefios,
regresiones y propositos.
Facilitado por Charo Rojas y Charo Armengol
La Sexualidad.
ENE RO La sexualidad y sus conflictos desde la vision sistémica y
transgeneracional.
Facilitado por Charo Armengol

Cuerpo, autorregulacién y alimentacién.

FEBRE RO El cuerpo y su autorregulacion en la familia de origen, vision
sistémica de los trastornos de la conducta alimentaria, el
sobrepeso y el infrapeso.

Facilitado por Charo Rojas
Los abusos.

MARZO Los abusos personales y grupales, fisicos y psicolégicos.
Comprensién de las dinamicas subyacentes. Abusos
transgeneracionales no resueltos.

Facilitado por Charo Armengol
Profesién, vocacién y proyecto vital.
ABRIL 1 O Constelaciones Familiares para la profesion, la vocacién, el don
personal y la mision de vida.
Facilitado por Sandra Gamero
Constelaciones Familiares en sesién individual 11
MAYO Trabajo con figuras, plantillas de suelo, playmobil y el/la propio
terapeuta. Practicas supervisadas
Facilitado por Charo Rojas
Practicas supervisadas.
J UNI O 5 Practicas supervisadas sobre todas las tematicas trabajadas,
tanto en Constelaciones grupales como individuales.
Facilitado por Charo Armengol
Stage residencial: Cierre de la formacion.
JU LIO 2 3 Y 4 Integracién del proceso y consolidacion del recorrido
Y realizado.
Facilitado por Charo Armengol
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